
雲嘉南區域教學資源中心 

通識應用課程【身心靈成長】工作坊 

活動目標：邀請 紀潔芳 教授演講，與教師分享『身心靈成長課程規劃設計』，藉由此

次工作坊提昇教師在身心靈成長教學專業知能，以創造優質教學模式，使

教學上更有成效。 

1. 活動時間：104 年 04 月 24 日(星期五)12：00 至 16：00 

2. 活動地點：南華大學學慧樓 H207 (微縮教學教室) 

3. 主講者： 吳鳳科技大學通識教育中心 紀潔芳 教授 

        南華大學民族音樂學系 馮智皓教授 

        南華大學傳播學系 鄧宗聖 教授 

4. 開放報名名額：45 人(雲嘉南大專院校教職人員) 

5. 報名方式：即日起至 04 月 23 日(星期四) 17：00 止 

6. 報名網址：http://goo.gl/forms/TXETObMOu1 

7. 主辦單位： 南華大學教學發展中心、雲嘉南區域教學資源整合分享計畫 

8. 承辦單位： 南華大學通識教育中心 

9. 聯絡電話/聯絡人：(05)2721001 分機 2970~1 李佩勳助理、劉亮君助理 

*備午餐(煩請事先報名，以利統計人數；現場報名者，恕不提供餐點及講義) 

時間 主題 主持人/主講者 

12：00～12：10 教師報到 全體人員 

12：10～12：30 開場致詞 鄒川雄 主任 

12：30～14：00 【專題講座】身心靈成長課程規劃設計 紀潔芳 教授 

14：00～14：50 身心靈與自我成長 馮智皓 教授 

14：50～15：40 即興遊戲與心靈療癒 鄧宗聖 教授 

15：40～16：00 綜合討論 
黃淑基 教授 

江美英 教授 

16：00～ 賦歸 

 


