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    國立交通大學與國立空中大學共同於 2015 年推動跨校「通識教育磨課師」計畫（General Education 
MOOCs, GEMs, 以下簡稱本計畫），目標是建立一通識課程共享制度及作業流程，以利用現有的磨課師

平台方便全國各大學校院相互提供及利用彼此的通識課程，讓精采的通識教育可以透過磨課師的影響力

廣為擴散及深化。本手冊是針對此一計畫的理念及具體內容作一簡要的說明。 
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一、 通識教育面臨了什麼困難？ 
台灣各大學校院每年修習通識教育課程的人次以百萬計，需求量相當龐大，但受限於傳統實體授課

的要求及教師來源不足，導致許多學校的通識課程都面臨以下幾個共通的問題： 
(1) 學校無法提供足夠數量的精彩課程； 
(2) 精采課程開放選課後往往出現秒殺現象，低年級學生經常沒有機會； 
(3) 因為課程衝堂問題，造成學生選課困難或甚至耽誤畢業時間； 
(4) 適於開設通識課程的寒暑假期間，卻因為師生都不願意到校，因此難以安排通識課程。 

 

二、 大規模開放式線上課程 ( MOOCs，簡稱「磨課師」)可以用作校內通識教育課程嗎？ 
在2014年磨課師計畫執行期間，已經有幾所國內的大學嘗試利用MOOCs作為校內的通識學分課程，

例如國立中興大學的「流行文化與國際關係」、元培醫事科技大學的「走讀台灣茶」以及高雄應用科技

大學的「防天災、保平安」等磨課師課程都被當作通識課程，開放給校內學生透過網路學習及取得學分，

修課學生從百人到過千人都有，非常受學生的歡迎及肯定。 
網路課程具有不受限於人數與教室大小的開放性質，學習者擁有自行安排學習時間及重複學習的高

度彈性，課程也非常適於在寒暑假期間進行，有助於舒緩目前通識教育所面臨的多項問題。通識教育當



  2 
 

然仍應以實體授課為主，但提供適量的網路學習作為通識課程的部分選項已是一個重要的趨勢。美國教

育部早於 2009 年時就進行過一項大規模的研究，在該研究中蒐集及分析了 1996-2008 年間有關線上(網
路)教學的 1000 多件研究報告，結果發現學生在線上(網路)學習的效果不輸於面對面授課。事實上，因

為學生可以在線上利用自己最方便的時間及地點隨時進行自主式學習及重複學習，許多學生的等效上課

時間甚至比傳統課堂上課時間還要長。柏克萊加大校長伯吉紐（Robert Birquneau）也曾說：「現在的大

學教育，最終將會因為網上教育而改變」。因此，國內外許多知名大學都已經開始嘗試提供部分網路授

課的通識教育課程給學生選擇。 

三、 我們為什麼要推動通識教育磨課師計畫？ 
雖然國內外已有不少知名大學利用網路教學進行通識教育，但因缺乏跨校網路平台的支援，仍然很

難推廣到跨校利用的地步，而磨課師平台的出現讓跨校網路通識教育成為可能。中國大陸自 2014 年起

即成功嘗試此事，包括上海高校課程中心、東西部高校課程共享聯盟及好大學在線等就曾分別利用不同

磨課師平台讓各校可相互提供及選修彼此精彩的通識學分課程，參與的知名大學至少超過兩百所。 
國立交通大學與國立空中大學於2014年共同推出了「ewant育網」( www.ewant.org ) 及「Taiwan LIFE

台灣全民學習」( taiwanlife.org) 兩個磨課師平台，截至 2015 年 9 月底前已經與超過 50 所大學校院正式

簽約合作推出超過 120 門精采的磨課師課程，成為台灣結盟學校及推出課程最多的平台。兩校並在 2014
至 2015 年間成功在全國各地(包括金門等離島地區)定期舉辦 MOOC 實體認證考試。基於這樣的基礎，

交大與空大聯合國內其他大學校院於2015年推動跨校「通識教育磨課師」計畫（General Education MOOCs, 
GEMs, 以下簡稱本計畫），建立通識課程共享制度及作業流程，以利用現有的磨課師平台方便全國各大

學校院相互提供及利用彼此的通識課程，讓精采的通識教育可以透過磨課師的影響力廣為擴散及深化。 
 

四、 通識教育磨課師如何進行？ 
本計畫 105 學年第一學期提供之通識課程清單如下表所示，本次推薦的通識教育 MOOCs 除了維持

既有的線上 MOOCs 經營模式之外，尚有以下幾項特點： 

1. 邀請各校採計學分： 
本計畫除了秉持原本 MOOCs 的開放原則之外，亦歡迎各校將本計畫推薦之課程採計為該校通識教

育學分。選修學分的學生需要在本課程中完成教師指定的教學活動，課程如果有期中考或期末考，考

試將配合定期舉辦的全國 MOOCs 實體認證考試於全國至少 13 個考點同步進行，選修學分的學生通過

本課程的修課標準始可獲得其所屬選課學校的通識教育學分。 
2. 實體面授 
本計畫推薦課程之授課教師大多同意為選修學分的學生進行至少一次面授。如果選課學校數量太多，

授課教師可能根據選課學校的分布情況集中同一地區的學校進行面授，例如：台北市地區的選課學

校學生可同時集中於某校進行面授。 
3. 實體認證考試 
本計畫推薦課程的評量標準將較一般的網路課程更加嚴謹，其中一項作法是課程的期末考，透過國

立空中大學在全國同步舉行的實體認證考試機制進行。考試採取類似國家考試的嚴謹程序進行，考卷彌

封派送，考生須驗證身分證明文件。若有課程不適合透過一般的筆試進行量測，也可透過繳交報告的方

式進行評量，並由授課教師親自批改或利用同儕互評的方式決定成績。 
 

五、 105 學年第一學期有哪些通識磨課師課程？ 
本計畫 105 學年第一學期之通識磨課師課程清單如下表所示，有關課程的簡介請見本說明手冊的附

件以及連結: https://goo.gl/CB13jO 
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序

號 

通識課程名稱(*) 
(請點選課程名稱觀看課程

預告) 

開課學校 
（依筆畫順序排

列） 
授課教師 

影音時

數(小
時) (*) 

線上測

驗與評

量(次) 

實

體 
考

試 

師生討

論區(週/
單元) 

建議 
學分

(*) 
建議領域(*) 

基本收

費 
(*) 

1 
楚漢相爭之職場競爭

力 
中原大學 

曾陽晴 14.5 6  8 2 人學 5,400 

2 音樂基礎訓練 中原大學 陳文婉 17 8  8 2 我學 5,400 

3 科學與倫理 中原大學 高欣欣、吳宗遠 13 10  13 2 人學 5,400 

4 走讀台灣茶 元培醫事科技

大學 林志城、劉雯瑜 14 12  10 2 文史藝術 11,400 

5 物理學與創意思考 文化大學 鄒忠毅 20 77  2 2 自然 5,400 

6 生命教育：生命不設限 南華大學 鄒川雄、周平 9 9  10 2 核心素養 11,400 

7 國際人權法律與實務 國立中正大學 謝國欣 18 8  8 2 社會科學／

法學 5,400 

8 易數邏輯 國立中正大學 游寶達 18 7  10 2 人文素養／

哲學 11,400 

9 
如何看到世界：眼睛、

大腦與視覺 
國立中正大學 

襲充文 16 9  4-5 2 社會科學／

心理學 11,400 

10 清心減壓保健康 國立中正大學 翁嘉英 10.5 14  8 1 社會科學／

心理學 5,400 

11 創意學經濟 國立交通大學 譚經緯 26 19  18 2 公民 11,400 

12 
數學與藝術-幾何造型

基礎 國立交通大學 陳明璋 17 10  9  自然 5,400 

13 生活中的物理 國立宜蘭大學 朱達勇、谷天

心、黃朝曦 18 10  9 2 自然 5,400 

14 
中華文化英語課程：中

國戲劇 國立政治大學 姜翠芬 17.3 12  7 2 人文 11,400 

15 歡迎光臨會計小鎮 國立政治大學 馬秀如 7 16  7 1 社會科學 5,400 

16 當代應用心理學 

國立雲林科技

大學 劉威德 18 9  9 2 科學、環境、

生態 
5,400 

17 大學生的情感教育 國立雲林科技

大學 陳斐娟 18 9  9 2 生命、哲學、

性別 
5,400 

18 曠世名琴訴說的故事 國立臺北藝術

大學 盧文雅 9 6  12 1 跨藝術領域 
5,400 

19 
書法 e 動-文字的生命

律動 淡江大學 張炳煌 16 13  5 2 人文藝術 
5,400 

20 藥物濫用 慈濟大學 林惠茹 6 10  8 2 自然 11,400 

21 靜思茶道 慈濟大學 李六秀 15 11  12 2 人文藝術 11,400 

22 電影史 靜宜大學 陳勇瑞 8 16  8 1 文學與美感

經驗 5,400 
 
註 1：「通識課程名稱」為建議送交校內課程審議委員會以及登錄於校內課程系統的正式課程名稱，實際在 ewant

系統中學生進入的課程名稱仍為教育部磨課師、或其他計畫補助課程之名稱。 
註 2：磨課師課程包含影音、線上測驗、作業與討論等各式學習活動，採計之「學分數」由各校自行透過相關會

議審議決定，本表所述之「建議學分」僅作參考。 
註 3：課程領域得由採計學校自行依照校內通識類別決定，本表所述之「建議領域」為原開課學校或授課教師建

議之分類。 
註 4：基本收費尚無加入閱卷費、出題費、演講費，僅計算平台服務費與承辦實體考試費用。 
 

https://youtu.be/M-gagGPC6hY
https://youtu.be/M-gagGPC6hY
https://youtu.be/QVq97L_-XZQ
https://youtu.be/vnu82YNRlyI
https://youtu.be/PDOGc1DMQYA
https://youtu.be/2uV-U-3fGRo
https://youtu.be/1WAh2wh5Y40
https://youtu.be/jjRXo48_DXY
http://210.242.151.144/mnet/service/enrol/download.php?id=12&area=vediofiles
http://210.242.151.144/mnet/service/enrol/download.php?id=12&area=vediofiles
http://210.242.151.144/mnet/service/enrol/download.php?id=10&area=vediofiles
https://youtu.be/sg_oyd529OQ
https://youtu.be/W3p42sdxqgY
http://cou01.ewant.org/mnet/service/enrol/download.php?id=52&area=vediofiles
http://cou01.ewant.org/mnet/service/enrol/download.php?id=52&area=vediofiles
https://youtu.be/NZKyXZcQ2qQ
https://youtu.be/pXG3WK-CC-g
http://cou01.ewant.org/mnet/service/enrol/download.php?id=164&area=vediofiles
https://youtu.be/JjfezPIdSmw
https://youtu.be/JjfezPIdSmw
https://youtu.be/8Rk0Kc8t0F0
https://youtu.be/1rVrt_zjkeo
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六、 開設一門通識教育磨課師課程，授課老師及磨課師平台要做什麼事？ 
網路學習雖然有許多優點，但也的確存在著「學習者易於怠惰」以及「評量公信力不佳」的問題。

因此，開設通識教育 MOOCs，除了正常的線上經營之外，授課教師及磨課師平台往往尚須配合安排以

下事項，以改善上述問題。 

1. 實體面授 

參與本計畫的課程授課教師在網路課程進行時，多數將同時安排為各選課學校的選修學生進行至少

一次的實體面授。國外網路教學的經驗證實即使是一次的面授都可以有效的提升學生的學習興趣及鼓勵

學生持續的學習。 

2. 平台定期提供選課學校其選修學生的學習履歷資料 

為讓各選課學校可以及時了解其選修學分學生的學習情況及進行提醒或輔導，ewant 平台及 Taiwan 
LIFE 平台將定期提供各選課學校其選修學生的學習履歷資料(包括學生上網觀看及下載影片的紀錄、繳

交作業的情況及作業/測驗成績等)。必要時，平台也可以為各選課學校執行提醒學習或期中預警的工作。 

3. 實體認證考試或其他程序嚴謹的學習評量 

本計畫推薦課程的評量標準將較一般的網路課程更加嚴謹，其中一項作法是課程的期末考將透過國

立空中大學在全國同步舉行的實體認證考試機制進行。考試採取類似國家考試的嚴謹程序進行，考卷彌

封派送，考生須驗證身分證明文件。若有課程不適合透過一般的筆試進行量測，也可透過繳交報告的方

式進行評量，並由授課教師親自批改或利用同儕互評的方式決定成績。 

 

七、 若想要挑選本計畫推薦的課程成為校內學分課程，選課學校該怎麼做？ 
學校如果想要挑選本計畫推薦的通識教育 MOOCs，成為其校內學分課程(也就是成為本計畫的「選

課學校」)，可以參考以下的作業程序 (詳細作業流程將另作說明)： 

1. 表示興趣，建立聯絡 
有興趣選用本計畫推薦課程，作為校內通識教育學分課程的學校，請與交大高等教育開放資源研究

中心聯絡 ( 聯絡人：花儷月，email : lyhua@g2.nctu.edu.tw )，以利交大提供後續資料，進一步了解相

關作業細節。 

2. 提出意願，初步選課 
請選課學校提出初步考慮採認為通識學分的課程名單。由於部分推薦課程可能會有選課學校數量或

所在地區的限制，如果選課學校數量過多或超出授課教師所指定的地區，則必須先行經過授課教師的

同意。 

3. 校內確認，排入課表 
選課學校所挑選的通識教育磨課師課程應在經過校內正常審核程序後，列入學校的選課課表中，並

向全校同學公告選課日期及選課規則。相關課程審核標準請各校自行依照校內法規定之。 

4. 推廣行銷，學生選課 
各選課學校依照校內時程開放學生選課，於此同時，交大及空大將協助各選課學校進行宣傳，以讓

學生了解 MOOCs 課程的進行方式及鼓勵學生選修。選修通識教育 MOOCs 的學生除依照一般程序註冊

選課外，亦須提供一組有效使用的 email，以利網路教學活動及作為磨課師平台的註冊帳號。 

5. 選課完成，交付資料 
各選課學校在選課截止後，整理選課學生之資料（包括選課學生之姓名、系別、年級、學號與 email

等）交付交大高等教育開放資源研究中心，交大將彙整各校學生資料後，交予授課老師及準備各項開課

事宜。 

 

八、 選課學校是否需要付費？ 
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交大與空大作為平台服務與認證考試服務提供者，在本計畫中會提供下述服務，並酌收些許費用： 

1. 平台服務費用： 

ewant 平台將定期提供各選課學校其選修學生的學習履歷資料(包括學生上網觀看及下載影片的紀錄、

繳交作業的情況及作業 / 測驗成績等)。必要時，平台也可以為各選課學校執行提醒學習或期中預警的

工作。此項服務將收取部分費用，選修學生人數 30 人(含)以內，固定收費 NT$5,400 元。超出 30 人時，

每增 1 人加收 NT$180 元；超出 100 人時，每增 1 人加收 150 元；超出 200 人時，每增一人加收 120 元。 

2. 承辦實體認證考試： 

參與本計畫之課程可透過空中大學主辦的全國性實體認證考試進行學習評量。空中大學主要負責授

課教師的協調、出題後的行政作業、場地租用、監考、試卷傳遞與成績登錄等。由於程序嚴謹，具有

類似於國家考試級的公信力。此項服務將收取兩部分費用：(1) 選修學生人數 30 人(含)以內，每次認證

測驗固定收費 NT$6,000 元。超出 30 人時，每增 1 人加收 NT$200 元。(2) 出題費為 NT$1,000 元/(次•
校)；閱卷費方面，若為論文形式測驗卷 NT$40 元/份，其他混合形式測驗卷 NT$30 元/份 

3. 教師實體面授： 

    參與本計畫之課程如有實體面授，面授之地點及時間將由選課學校及授課教師協調訂定之。選課學

校應支付授課教師面授費用，建議選課學校依照演講費用標準從優支付。 

 

九、 常見 Q & A 
1.  通識教育磨課師課程應如何採計學分數? 

    本計畫建議通識教育磨課師課程影音時數每達 10 小時左右採計為一個學分，也就是影音時數為 10
小時的磨課師課程計為 1 個學分的課程，影音時數為 20 小時的磨課師課程計為 2 學分的課程，並以此

類推。一般傳統課堂授課的課程，以上課堂數達 36 堂計為 2 學分的課程，但扣除期中考試及期末考試

的課堂，就剩下約 32 堂課，又因為每一堂課的上課時數為 50 分鐘，因此實際授課時數約為 26 小時。

又考量以下原因： 
(1) 磨課師課程通常是專鏡錄製，而不是隨堂錄製，錄製完成後會比一般傳統課堂授課更為精實， 
(2) 許多磨課師課程會設計或包含多項線上活動， 
(3) 通識教育磨課師課程大多會提供至少一次面授課程。 

    因此建議影音時數每達 10 小時左右採計為一個學分。目前已經採用磨課師課程作為校內通識教育

學分的學校也多以此標準認定學分數，並在依照遠距教學實施辦法提報教育部後獲得教育核准通過。 

2. 課程既為開放性質，為何還要收費？ 

交大基於長期推動開放教育的理念，ewant 平台會保障所有學習者免費學習開放式課程的基本權益，

但為深化開放教育的效益及維持平台的永續經營，某些額外的服務就必須收取一些費用，跨校選修通識

教育磨課師計畫就是其中之一。交大及空大作為此一計畫中平台與線下測驗服務的提供者，必須負擔許

多額外的工作，例如徵選課程、組織課程、宣傳推廣、建立線上學分選課制度、協助校際溝通、輔導授

課教師、支援網路助教、提供網路服務、彙整交付學習履歷及承辦線下測驗等，執行這些工作都會需要

額外的成本，因此希望選課的學校也能分擔一些費用支出，唯有如此，這個制度方有可能持續、擴大及

成功。 
推動跨校通識教育磨課師的主要目的是希望提高學生的學習效益及參與學校的教育投資報酬率，酌

收費用只是為建立永續經營的機制，不是為獲利，因此我們一定會逐年檢討收費的標準，目標是將最大

的利益（包括教育的及經濟的利益）回饋給參與的所有夥伴學校。目前所提收費標準是初步概估的結果，

隨著參與學校的增加及經濟規模的擴大，諸項費用有可能會向下調降，屆時如果向下調降，也會將往年

溢收的款項回饋給已經參與的各夥伴學校。 

3. 選課學校無法於今年提出推薦課程，但希望能夠採用其他學校的課程，是否可行？ 

當然可以。選課學校不必然提供課程，但歡迎更多學校在未來推薦精彩的通識教育 MOOCs 加入此
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一計畫。 

4. 本計畫參與的課程是否只開放給選課學校選修學分的學生？ 

本計畫推薦的課程也會同時開放給任何有興趣學習的社會大眾，這些興趣學習的人士可以取得由磨

課師平台頒發的線上學習通過證明，但不會取得選課學校的學分。 

5. 為什麼有的課程會限制選修學分的學生人數？又，限制課程人數是否違背 MOOCs 精神？ 

有的授課教師針對選修學分的學生在課程輔導或評量上，會有不同於一般社會大眾在線上學習的要

求，例如授課教師可能會要求選修學分的學生接受期中考或期末考，而如果教師要親自批改考卷，很可

能就必須限制選修學分的學生人數，以免負擔過重。又例如授課教師要針對選修學分的學生進行面授，

就可能會考慮限制選課學校的數量或選課的學生人數，以保證面授的品質。 

再者，限制人數是指：在所有報名人數中，僅採計部分名額的學生學分。舉例來說：創意學經濟經

由交大校內會議決議採計 50 人；對此，即使創意學經濟課程中有 600 人的報名人數，仍只有完成正

規校定選課階段之 50 位學生能夠採計學分，其餘 550 位僅為旁聽身分的一般 MOOCs 修課生。 

6. 一所選課學校是否有採用課程數的上限？此外，選課學校是否應該訂定課程選修人數上限？ 

選課學校要採計多少課程由各選課學校自行決定。在不超過授課教師所訂定學生人數上限的條件下，

各選課學校也可自行決定選課人數的上限。由於網路學習效果不會因修課人數增加而下滑，因此建議可

以放寬修課人數上限。許多採用磨課師課程作為校內通識教育學分課程的修課人數都在數百人間。 

7. 學分是由開課學校給予，還是選課學校給予？ 

    學分是由選課學校授予，而非開課學校授予。舉例來說：交大 A 學生選修雲林科技大學主開之「當

代應用心理學」。課程通過後，交大將給予 A 學生 2 學分，而非由雲林科技大學給予學分。 

8. 根據教育部遠距教學實施辦法，網路課程需提報教育部，請問在本計畫中，應該是由誰負責提報教

育部？ 

    應該是由提供課程的主開課程學校負責提報教育部，教育部審核通過後，選課學校即可使用該課程

作為學分課程。 

 

十、 附件：本計畫推薦課程的簡介（詳細課程資訊請見： https://goo.gl/CB13jO） 

1. 楚漢相爭之職場競爭力 --- 開課學校：中原大學，授課教師：曾陽晴 
    本課程以楚漢相爭─劉邦與項羽為引言，從歷史背景出發，探討兩位時代英雄與其團隊的領導力與

管理能力，帶入現代職場生活領導學，促進同學了解職場競爭所具備的領導特質條件與能力。此門課最

終目的是同學能學以致用，領導學不僅適用於公司制度，小則家庭，大則國家，領袖特質人人都可以具

備，使待人處事更加圓融。 
    本課程強調學用合一，增加同學未來創業所需具備的視野與能力，以歷史為借鏡，透過楚漢相爭帶

出領袖特質，進而探討現代職場主題，從歷史人物為出發點，引人入勝。 
 
2. 音樂基礎訓練 --- 開課學校：中原大學，授課教師：陳文婉 

目前臺灣正式的音樂科系，教學內容以古典音樂為主，相較之下爵士、流 行、世界音樂...等仍為

非主流課程，於高等教育中的開放性課程較為稀少， 本課程希望以嚴謹的古典音樂理論為立基，規劃

涵蓋爵士、流行、世界音 樂...等應用面向的音樂基礎訓練教學內容，適合對音樂完全沒有基礎，但 未
來希望學習古典、流行、爵士、世界音樂…等不同領域的學員。 

包含識譜能力的強化、樂理知識進階、音感辨認再訓練、節奏訓練補強， 適合對音樂完全沒有基

礎，但未來希望學習古典、流行、爵士等不同領域 的學員，課程教學目標仍朝知識、能力及應用三部

分進行，使有興趣學習 音樂、喜愛音樂的全民皆能吸收課程內容，建立學生基本的音樂自學能 力、觀

念及鑒賞力。 
 
3. 科學與倫理  --- 開課學校：中原大學，授課教師：高欣欣、吳宗遠 

https://goo.gl/CB13jO
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本課程前半段以一般倫理的基本道德思考為主軸，先讓熟悉同學邏輯思考 的基本原則，瞭解日常思

考的可能偏誤；然後再討論道德原則正確推論的 關鍵，以及道德原則是否為相對存在，或是否有優先

順序的問題；最後則 是討論行為後果在道德思考上的角色，以及後果與道德信念相衝突時，該 如何考

慮較為合理。後半段則針對科學倫理的專業領域，蒐集了一些發生 過或可能發生的案例，嘗試著帶領

同學一起思考專業領域的道德議題，以 前半段的一般性倫理原則與道德思考應用在這些案例的分析上，

學習該考 慮哪些因素、該如何判斷、以及該如何作決策。 
 
4. 走讀臺灣茶  --- 開課學校：元培醫事科技大學，授課教師：林志城、劉雯瑜 

本課程綜整介紹臺灣茶產業的現況及各環節的相關知識，是目前國內第一門嘗試完整介紹臺灣茶產業

知識並透過磨課師平臺將臺灣茶推上世界舞臺的課程。 
課程教材內容可大致區分為認識臺灣茶、泡茶與品茶、茶與健康、茶資源綜合運用、及走讀臺灣名茶

等五大重點，完整涵蓋臺灣茶產業由栽培、採摘、製造、泡茶、品茶、茶生技、茶資源再利用至茶區遊

憩等領域。希望透過本課程的研習，讓學生認識臺灣茶、學會臺灣茶產業鏈中各環節的相關知識與風土

文化、瞭解茶的各種健康成份與作用、認識茶資源的綜合運用、培養學生辨識與鑑賞各種臺灣名茶的能

力，以涵養學生的人文氣質和在地認同。 
 
5. 物理學與創意思考  --- 開課學校：文化大學，授課教師：鄒忠毅 
    本課程希望，透過介紹同學物理學及其中的科學方法，激發出同學創意思考的能力。我們將：一、

有趣卻不失深度地介紹物理學，包含科學方法，與力學、電磁學、統計力學、近代物理等物理原理，使

非物理系同學也能掌握物理科學的基本方法與知識。二、連結物理學與人文社會學科同學專業的關係，

鼓勵同學將物理科學的知識與方法運用在各專業中，激發同學永續學習的動力。三、透過線上討論與互

評活動，培養同學們跨領域學習的習慣與能力。 
 
6. 生命教育-生命不設限  --- 開課學校：南華大學，授課教師：鄒川雄、周平 

對於現代大部分師生的上課模式已從富有生命力和熱情的教學態度轉換成一種學生假裝上課、老師

假裝教課的現象，而我們這堂「生命教育-生命不設限」課程希望透過磨課師的線上平台教學來翻轉現今

的教育，所以我們課程採取了「以生命力帶動生命力」的教學態度，希望透過我們課程的教育翻轉，能

夠把學生和老師缺乏的熱情和生命力找回來，也能找到「生命的意義在哪?什麼是生命 ? 生命架構的四

個面向又是什麼?」並透過我們線上探討來引發各位同學有更多深層的想法。 
 

7. 國際人權與法律  --- 開課學校：國立中正大學，授課教師：謝國欣 
人權攸關我們每個人的生存與尊嚴，此為我國迄今唯一全方位探討國際人權法與歐洲人權法的獨特課程。

本課程將透過國內、區域與國際層面，落實人權保障與發現內部聯結之解析，進而探索人權在國際社會

中所扮演的角色。本課程將在新世代學生的心中，種下人權的種子，有一天他們會在美麗的土地上，開

出動人的花朵。 
 
8. 易經應用與生活科技  --- 開課學校：國立中正大學，授課教師：游寶達 

傳統，易經總被賦予神秘的面紗，最為人熟知即為占數卜卦之術。本課程將利用邏輯推論及哲學論

述的方式，將傳統與科學的知識及技術整合，以圖文並茂的方式重新設計神秘的國學內涵，並融入大自

然的現象及人倫之規範，將八卦、五行等符號加以生命化，讓學生輕易選讀。 
此外，課程也加入具有模糊系統的推論架構，學習如何準確進行推論，提供有趣及實用的基礎案例

資料庫，並從易理中學習建構知識管理，使學生了解如何掌控易數推論的規律性，從而學習邏輯推論能

力，以及如何運用於生活管理及個人諮商，藉以提升生活樂趣。 
 

9. 如何看到世界：眼睛、大腦與視覺  --- 開課學校：國立中正大學，授課教師：襲充文 
本課程的目標即在藉由講述、示範及簡單的實驗等授課方式，以活潑有趣的方式向學生介紹視覺科

學的基本概念、研究方法以及重要的理論與發現，使學生對視覺系統的運作有獲得初步的認識。透過這

些議題深入淺出的介紹可讓修課學生瞭解，吾人如何透過眼睛及大腦的共同合作，讓我們看到五彩繽紛

的視覺世界。 
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10. 清心減壓保健康  --- 開課學校：國立中正大學，授課教師：翁嘉英 

自 2006 年開始所發展的冠狀動脈心臟病臨床心理介入方案，於 2011 年已發展成網路版團體心理治

療方案，2015 年現今將之進一步數位化錄製成網路版自助教材，提供有心參加者可以不受交通及團體開

設時間之限制，隨時隨地皆能進行學習。本課程與醫療單位合作，由合作醫院之心理師協助進行檢測，

讓參與課程的學員可以知道自己的進步效果。課程開始之前可進行前測，上課學員在每週閱讀完線上教

材之後，需按照課程按部就班的練習，並將自己的練習情況跟老師與助教討論，以確定練習效果。如有

需要亦可參加合作醫院開設的實體團體治療小組或是線上團體治療小組。課程結束之後會再進行後測，

瞭解學習成效。 
 

11. 創意學經濟 --- 開課學校：國立交通大學，授課教師：譚經緯 
「經濟學」可謂大學核心課程之一，然而，如何吸收內化、活用一氣呵成卻是一門大學問。本課程

奠基於社會關懷價值以及華人文化底蘊，來闡述核心的經濟學原理主題。課程中藉由時事案例與流行趨

勢等素材，透過生活主題式學習模組，重構西方經濟學教材流程，令各單元學習目的相對明確而實用。 
本課程共分九單元 (主要為歷屆諾貝爾經濟學獎得主推薦初學者最應掌握之主題)，藉由每單元至少

八個實例闡明理論定義。各單元以「華人成語或俗語主題」表彰最核心之經濟學觀念，以尋求跨中西文

化之多元觀察及靈活運用戲法的能力；透過環環相扣之問題設計或任務解決，循序品味經濟思維與活用

之樂趣，安插歷年數百份優秀學生作品以及師生線上線下之互動，可結合同儕、群體及跨時空無限制之

學習，更能強化專業嚴謹度，並培養思維廣度、高速推進學習之效益。 
 

12. 數學與藝術-幾何造型基礎  --- 開課學校：國立交通大學，授課教師：陳明璋 
造形在生活及各種文化中有諸多的呈現，內容包含對稱、伊斯蘭的幾何構圖、錯覺、密鋪、Escher

的造形、收縮圖、傳統碎形、山水畫、光點系列等主題，主題都和 2D 幾何變換有關。這些主題過去都

需要運用特殊的軟體工具和專業技術才能進行設計，往往耗用相當的時間，因此不易直接帶入兩小時的

課程； AMA 的「結構式複製繪圖法」是一種 2D 幾何變換的人機介面，運用結構與複製的概念，銓釋

造型，讓學生可以在很短的時間完成造形，提供學生更多的時間多次的嘗試，進而探索創意。 
 

13. 生活中的物理  --- 開課學校：國立宜蘭大學，授課教師：朱達勇、谷天心、黃朝曦 
我們每天的生活中，食衣住行育樂之中，我們使用的物品，我們操作時產生的現象，很多都蘊含了

許多的科學知識在背後。另一方面，許多人以為人文與科學是在在對立面，其實與多的詩人與文學家，

寫下來的詩句與故事，其實有些時候是這些文學家透過他們敏銳的觀察力，寫下了他們看到的物理現

象。 
本課程試著將藏在生活中俯拾可得的物理現象，以及文學作品中描述的物理現象，經由設計一些你

在家中就可以動手做的實驗與觀察，收集一些資料，來瞭解許多現象背後的物理。然而我們的重點並不

是在把一些物理知識講述一遍，而是希望學員重視實做，自我觀察，自我歸納，而瞭解或自我發現物理

的基本原則，這樣生活中無所不在的物理，就成為生活中無所不在的樂趣。 
 

14. 中華文化英語課程：中國戲劇  --- 開課學校：國立政治大學，授課教師：姜翠芬 
本課程由老師主講中國戲劇的歷史發展。根據時間順序，由古代戲劇進入現代戲劇，以經典劇目六

齣觀察及深入閱讀，進而理解中國戲劇的演變及特色。每齣戲均透過重要段落詳析來深入探究該戲的劇

情鋪陳、主題思想、人物塑造、及雋永對白之語言藝術。同時，每一單元均搭配學習問題，鼓勵學習者

多與經典大師及文本對話。 
鼓勵學習者透過教學平台及實體聚會，讓學生彼此可以互動，彌補學生線上教學缺乏實地面對面互

動學習的缺點。透過平台公佈欄，及透過討論區的議題討論、創意改寫筆記的同儕互評、戲劇表演劇評

的心得交流，可讓同學在網上互相合作。同時，本課程有分組口頭報告，藉由學習者聚會讓學生能實地

彼此見面一起呈現對某齣戲特定議題的口頭報告。 
 

15. 歡迎光臨會計小鎮  --- 開課學校：國立政治大學，授課教師：馬秀如 
自然人、法人都在過日子。過日子，須進行 business，究做怎樣的 business、如何做，須先決策，故
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需會計資訊來幫助決策。 
介紹生活中的會計，使學生了解會計、學會使用會計資訊。除說明會計的用處，也指出會計所受的

限制。本課程從會計小鎮居民的生活出發，從 business 開始，帶入會計議題，並連結與會計議題相關的

其他學科、領域，期透過不同領域之交會，增加學生思考的廣度。 
‧具備這些知識，在過生活時，基本上，已足夠 
‧僅介紹與生活密切、較基本之會計觀念 
 

16. 當代應用心理學  --- 開課學校：國立雲林科技大學，授課教師：劉威德 
本課程中，將精選八項心理學與日常生活息息相關的應用議題，藉由生活物件設計(人因心理學)、消

費行為、領導管理、性格分析、犯罪行為、心理保健與心理測驗、人際關係等方面運用生活知能、個體

行為與態度、測驗診斷加以說明詮釋應用心理學之奧妙。例如:自行車設計動向、民眾購車消費行為、便

利商店兌幣代換機制、組織領導策略、關注情緒管理、人格特質透析、以及如何經營成功良好的職場與

人際關係等事例，深入淺出探討來應用心理學的理論與實際生活經驗分析概念。 
 

17. 大學生的情感教育  --- 開課學校：國立雲林科技大學，授課教師：陳斐娟 
近年來諸多發生在校園或社會上的分手暴力或情殺事件，突顯了實施情感教育是刻不容緩的議題。 
情感是美好生命不可或缺的養分，但許多人卻因愛受傷！因此，珍視情感與經營情感的能力是需要

學習的！ 
本課程涵蓋情感教育之深度與廣度，從情感教育的源頭—自我瞭解切入，探尋個人與情感發展有關

的性格、價值觀、依附風格等議題，關切情感關係的發展歷程，學習開展、維繫、增進情感之溝通表達

與衝突處理、協商與情緒管理之能力；如何面對分手之失落，以及防治親密暴力；並探究社會文化與價

值觀、法律等因素與情感之關係，系統性的全面關照情感教育之多元面向，思考與學習如何在愛中成長，

進而能發展優質、平等，並能愛己愛人的健康情感關係。 
 

18. 曠世名琴訴說的故事  --- 開課學校：國立臺北藝術大學，授課教師：盧文雅 
本課程以台南市奇美博物館所收藏歐洲 500 年來 Amati、Guarneri 及 Stradivari 等家族名琴為課程主

軸。至台南市奇美博物館實景拍攝 20 多把價值不斐的世界頂級名琴，由國立臺北藝大學小提琴教授暨

知名演奏家蘇顯達，實際拉奏奇美名琴解說小提琴各樣的演奏技巧、奇美博物館專業製琴顧問鍾岱廷現

身說法，訴說名琴的構造特色細節，並由北藝大音樂歷史音樂學教授盧文雅，講述提琴的歷史與琴曲名

家故事。是一堂深化知性，形塑整合出小提琴理論與實際各面向的課程。 
 

19. 書法 e 動-文字的生命律動  --- 開課學校：淡江大學，授課教師：張炳煌 
書法源自漢字的各種字體造型和運用筆、墨的技法，在書寫者的心領神會後，創造出漢字的生命力。

由於內涵深厚，即使到了現代，毛筆書寫已經退居幕後，書法的學習和藝術的表現，仍然受到重視。然

而由於文房用具的使用不便，傳統教學上也多存在少許盲點，致使有心學習者卻步。 
為提升學習效果及擴大網路教學的功能，乃以磨課師設立書法 e 動的課程，除了將書法的相關知識、

賞析、正體國字的宣揚及傳統的學習方法，透過網路形成課程充分傳達外。還開創性運用由淡江大學所

研發的數位 e 筆書法系統；除了接受學習者以數位工具學習，並以動態筆法進行說明，更首度將古今名

帖復活的動態筆跡呈現出來，讓學習者清楚筆法，學習效果更為顯著，是一個結合數位科技與傳統書法

的新教學。 
 

20. 藥物濫用 --- 開課學校：慈濟大學，授課教師：林惠茹 
本課程從樣品收集、樣品間的特性差異、簡易的免疫檢驗、精確的質譜儀檢驗、大麻開放與否問題

及海洛因成癮問題，透過偵探故事情境，讓學員跟隨卡通人物 『瑪斯』以解開案例的方式，活潑有趣

地進行主題式學習，在懸疑情節當中瞭解與應用檢驗知識及技能。 
 

21. 靜思茶道 --- 開課學校：慈濟大學，授課教師：李六秀 
靜思茶道有別於傳統茶道及坊間茶事之思維和內涵。靜思茶道課程，茶學專業與慈濟人文兼具，循

序漸進的引導學員深入茶道的世界，走入心靈成長的空間。 
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有鑒於教育部設立磨課師教學法，以人文與茶文化為核心環節，本校結合媒體製作暨教學中心、教

資中心、通識中心進行課程與媒體教學設計，以茶文化為主題，創造跨領域課程，凝聚教學與研究之能

量，且能擴大教學與學習社群。期許透過茶事學習而豐富生命，接受藝術陶冶而美化心靈，時常演練茶

禮而提升內涵。 
靜思茶道蘊涵五千多年文化之精髓，博古通今，雖承繼傳統，但不拘泥古論，且自成禮法，開創格

局，誠之情誼，教之慇實，敬邀天下有緣有志一同建設心寬念純，清新祥和的禮儀社會，合心協力，締

造大愛感恩吉祥平安之人間淨土。 
 

22. 電影史 --- 開課學校：靜宜大學，授課教師：陳勇瑞 
本課程希望透過數位學習方式培養學生自主學習能力，並造福更多海內外之學子。磨課師 E 化網路

課程系统能活化教學並提升學生之學習動機以及學習效果。而網路無遠弗屆，可以與全世界接軌，能使

台灣偏遠地區或世界各地對本課程有興趣的學子，可以學習到電影史的專業知識。 
電影本身是動態的影像藝術，許多電影史上著名的影片片段，可以藉由數位課程所製作的動態影片

解說，更能使學生認識到電影的原貌及影像風格。藉由這樣網路動態視聽科技的輔助，可以幫助電影史

知識以生動有趣形態方式在網絡中傳遞，終至使學習者對電影知識有所增長。在此互動過程中，授課教

師亦根據學習者之回饋隨時修訂並改正教學內容，並透過線上評量機制調整教學策略，讓教師不再只是

知識傳遞者，更是領航者及引導者，讓知識的更新與日俱進，學習者亦能大大受益。因此本課程特色以

網路不受時間及空間距離限制的特性，提昇學生自主學習的效果，並以數位動態內容解說電影史上著名

影像及影片的創新教學方式，以學生為主體，將學習主權交給學生，培養學生高層次思考能力。 
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聯絡資訊 :  

計畫承辦人 花儷月 

國立交通大學 高等教育開放資源研究中心 

(30010) 新竹市大學路 1001 號 科學一館 118 室 

E-mail：lyhua@g2.nctu.edu.tw 

Tel：03-5712121 # 56069 
 
 
 

  

 


