
科技部人文社會科學研究中心 2016 學術研習營 

 

講題：休閒遊憩理論之建構與實證 

 

研習講座： 

曹勝雄特聘教授  國立嘉義大學行銷與觀光管理學系暨研究所 

 

研習時間： 

2016 年 5 月 13 日(星期五) 10:00~16:00 

 

議題簡介： 

休閒遊憩研究領域之中存在眾多之概念(construct)或者理論(theory)，諸如：

認真性休閒(serious leisure)、遊憩專門化(recreational specialization)、休閒阻礙

(leisure constraint)與地方依附(place attachment)，前揭概念或者理論均係在於解釋

遊憩者、遊憩活動與遊憩場所三者之間之關係。然而，迄今仍存眾多發生於休閒

場域之現象正待我們發展理論加以論述與詮釋。 

眾多源自心理學或者社會學之理論係可用以解釋存在之社會現象，相似地，

眾多用以解釋休閒行為或者現象之理論，亦同源自於跨領域之理論。因此，如何

借用、整合或開發新興理論，即為歷久彌新之課題。 

研習議題擬將藉由理論建構之觀點，探討理論形成要素，並以實例說明如何

運用質化與量化方法建構概念與相關理論。研習亦將同時回顧過往運用在於休閒

遊憩領域之相關理論，以及近來新興之研究趨勢。透過此一議題研習，定將有助

瞭解休閒遊憩理論之建構方法與實證應用。 



課程大綱： 

課程大綱如下： 

1. 休閒遊憩領域相關概念或理論回顧 

2. 觀念建構與理論發展方法論 

3. 休閒遊憩理論發展實例介紹 

4. 休閒遊憩領域熱門前瞻議題探討 

5. 研究與發表經驗交流 

 

研習議程： 

10:00~12:00  相關理論回顧與理論建構方法 

12:00~13:00  交流分享(一) 

13:00~15:00  理論發展實例與前瞻議題探討 

15:00~16:00  交流分享(二) 

 

講座介紹： 

曹勝雄特聘教授治學嚴謹、著作等身，眾多研究成果發表在於國內國外休閒

遊憩領域之著名期刊，諸如：Leisure Sciences、Journal Leisure Research、Leisure 

Studies、Annals of Tourism Research、Tourism Management、Journal of Travel 

Research、International Journal of Tourism Research、Journal of Travel and Tourism 

Marketing、International Journal of Hospitality Management、Journal of Hospitality 

and Tourism Research 、 International Journal of Contemporary Hospitality 

Management、Service Industries Journal、Total Quality Management and Business 

Excellence、戶外遊憩研究、地理學報、大專體育學刊。 



曹勝雄特聘教授連續多年獲得行政院國家科學委員會與科技部之專題研究

計畫肯定，亦曾獲得數次行政院國家科學委員會甲種研究獎勵(83 與 89 年度)與

數次行政院國家科學委員會補助大專校院獎勵特殊優秀人才措施獎勵(100與101

年度)。目前亦正擔任觀光休閒學報之總編輯與戶外遊憩研究之編輯委員。 

 

研習地點： 

國立臺中教育大學英才校區(第二校區)  地址：臺中市西區民生路 227 號 

交通資訊敬請參見以下網址 http://www.ntcu.edu.tw/newweb/about_6.htm 

 

主辦單位： 

國立臺中教育大學永續觀光暨遊憩管理碩士學位學程 

 

研習費用： 

此一研習講座經費係由科技部人文社會科學研究中心補助，因此，研習活動

全程免費。惟若需要代訂中午餐食，主辦單位亦可協助參與人員代訂便當，餐食

費用再依實際餐食訂購品項收取。 

 

報名方式： 

舉凡國內大專校院觀光與休閒相關科系與進行觀光與休閒相關研究之教師

與學生，或者觀光與休閒相關產業、機構團體與政府部門之專業人員均可報名。

受限場地空間有限與考量研習學習效果，研習之名額限定 25 位為限。報名請至

國立臺中教育大學線上報名系統進行線上報名。報名截止期限係為 2016 年 5 月

10 日。報名網址 http://campus.ntcu.edu.tw/ntcu/activity/index.asp  

http://www.ntcu.edu.tw/newweb/about_6.htm
http://campus.ntcu.edu.tw/ntcu/activity/index.asp


 

聯絡方式： 

國立臺中教育大學永續觀光暨遊憩管理碩士學位學程  許雅喻小姐 

連絡電話：(04) 22183552  電子郵件：strm@gm.ntcu.edu.tw 

 

mailto:strm@gm.ntcu.edu.tw

